
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общие положения 

План внеурочной деятельности начального общего образования (НОО) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Купинская 

средняя общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской 

области» является  частью  образовательной программы  МБОУ «Купинская 

СОШ». 

Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

План внеурочной деятельности НОО МБОУ «Купинская СОШ» 

является нормативным документом, определяющим распределение часов 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы     

организации, объем   внеурочной   деятельности, отводимой на формирование 

всесторонне развитой личности школьника.  

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии 

с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, рабочей программой воспитания, Программой по 

духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся МБОУ 

«Купинская СОШ». 

Нормативно-правовая база  

План внеурочной деятельности НОО МБОУ «Купинская СОШ» района 

реализует основные общеобразовательные программы начального общего 

образования и формируется в соответствии с:  

−  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

−  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 "Об утверждении федерального образовательного стандарта 

начального общего образования");  

−  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115;  

      −  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования); 

    - Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации  

занятий «Разговоры о важном»; 

     - Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся; 



−  Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением дистанционных образовательных технологий 

(Приложение № 1 к письму Минпросвещения России от 7 мая 2020 года № ВБ-

976/04);  

−  санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

−  санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21);  

- Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных 

организаций; 

- Рабочая программа воспитания МБОУ «Купинская СОШ» на 2022-2023 

учебный год; 

−  Устав МБОУ «Купинская СОШ»;  

− Основной образовательной программой ФГОС начального общего 

образования МБОУ «Купинская СОШ»;  

−  Положением об организации внеурочной деятельности обучающихся 

МБОУ «Купинская СОШ».  

 

    Обоснование выбранной модели внеурочной деятельности. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2022-2023 

учебном году для 2-4 классов определена оптимизационная модель, 

предполагающая использование внутренних ресурсов образовательного 

учреждения. В её реализации принимают участие педагогические работники 

МБОУ «Купинская СОШ»: учителя начальных классов, учитель английского 

языка, учитель физической культуры, учителя биологии, учителя математики, 

учитель русского языка, учитель физики, учитель химии. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель 

начальных классов), который в соответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  



-организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного - процесса МБОУ «Купинская СОШ». 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПЛАНА В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ 

ФГОС 

(ОБЩИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ) 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям видам 

деятельности обучающихся (познавательная деятельность, художественное 

творчество, проблемно-ценностное общение) на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого 

обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с 

учетом занятости обучающегося во второй половине дня в заявительном 

порядке. Обучающимся предоставляется возможность посещать занятия    в    

музыкальных    и    художественных    школах, спортивных    секциях, кружках 

в учреждениях и отделениях дополнительного образования, другие 

дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей) 

обучающихся.  

Требование обязательного посещения обучающимися максимального 

количества занятий внеурочной деятельности не допускается.  

На одного обучающегося может приходиться не менее 5 занятий.  

Количество человек в группах – не менее 8 человек.  

Для обучающихся первых классов в первом полугодии 

продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 35 минут, 

а во втором полугодии – 40 минут.  

Формы организации: экскурсии, кружки, клубы, секции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, общественно-полезные практики, социальное 

проектирование, проектно-исследовательская работа.  

Реализуется программа за счет линейных курсов. На их изучение 

установлено определенное количество часов в неделю в соответствии с 

рабочей программой учителя.  

Преподавательский состав имеет педагогическое образование и курсы 

повышения квалификации по ФГОС.  

Администрация осуществляет контроль за реализацией образовательной 

программы НОО, в том числе и внеурочной деятельности.  

  

РАЗДЕЛ 2. РЕАЛИЗАЦИЯ ПЛАНА МБОУ «Купинская СОШ» 

 

Цели и задачи внеурочной деятельности 



Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с рабочей 

программой воспитания, с соблюдением требований государственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального 

общего образования понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования.  

Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации 

детьми своих потребностей, интересов, способностей в тех областях 

познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не 

могут быть реализованы в процессе учебных занятий и в рамках основных 

образовательных дисциплин.  

Задачи внеурочной деятельности:  

−  расширение общекультурного кругозора;  

−  формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и 

более успешного освоения его содержания;  

−  включение в личностно значимые творческие виды деятельности;  

−  формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;  

−  участие в общественно значимых делах;  

−  помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и р.) и содействие в их      

реализации в творческих объединениях дополнительного образования;  

−  создание пространства для межличностного общения.  

План внеурочной деятельности МБОУ «Купинская СОШ» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам.  

План внеурочной деятельности является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы.  

Организация   внеурочной   деятельности   представлена    

оптимизационной    моделью (на основе внутренних ресурсов).  

При организации внеурочной деятельности используются программы 

линейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено   

определенное   количество   часов в неделю в соответствии с рабочей 

программой учителя).  

Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, в том числе за организацией 

внеурочной деятельности, осуществляется заместителем директора по 

воспитательной работе МБОУ «Купинская СОШ» в соответствии с 

должностной инструкцией.  

 

Характеристика рабочих программ внеурочной деятельности 



Программы линейных курсов реализуются при использовании таких 

форм внеурочной деятельности как художественные, культурологические, 

спортивные, интеллектуальные, исследовательские.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется образовательной организацией и реализуется 

посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, социальное проектирование. 

 

Направления и содержание образовательного процесса внеурочной 

деятельности 2-4 классы 

Во внеурочной деятельности реализуются программы внеурочной 

деятельности обучающихся  по следующим направлениям: 

 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное, 

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное 
 

Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является 

ознакомление младших школьников с нормами ведения здорового образа 

жизни, нормами сохранения и поддержания физического, психического и 

социального здоровья; развитие позитивного отношения школьников к таким 

ценностям, как человек, здоровье, природа, труд, семья, Отечество. 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной 

деятельности представлено: 

•  «Подвижные игры» для учащихся 2, 3, 4 классов в объеме 1 часа в неделю. 

      

Целью реализации духовно-нравственного направления является 

содействие духовно-нравственному становлению ученика, его подготовке к 

самостоятельной жизни, раскрытию подлинно человеческих качеств личности 

ребёнка, приобщению к высшим духовно-нравственным ценностям. 

       Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 «Православная культура» для учащихся 2, 3, 4 классов в объеме 1 часа в 

неделю. 

     Целью реализации общеинтеллектуального направления является 

развитие интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка путем 

совершенствования его исследовательских способностей в процесс 

саморазвития. 



Общеинтеллектуальное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 «Основы логики и алгоритмики» для 2, 3, 4 классов в объеме 1 часа в 

неделю. 

     Целью реализации социального направлении является становление и 

развитие личности, способной к самореализации и сохраняющей окружающий 

мир.  

Социальное  направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

• «Разговор о важном» для учащихся 2, 3, 4 классов в объеме 1 часа в неделю. 

 

 Целью общекультурного направления является развитие творческих 

способностей детей, развитие художественной и эстетической деятельности, 

формирование представления о гармоничном единстве мира, месте человека в 

окружающей среде. 

Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

• Творческий час «Смотрю на мир газами художника» для учащихся 3, 4 классов в 

объеме 1 часа в неделю; 

• Творческий час «Школьный театр» для учащихся 2 класса в объеме 1 часа в 

неделю. 

 

Направления и содержание образовательного процесса внеурочной 

деятельности 1 класс 

 В соответствии с обновленным федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО), 

основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность. Внеурочная деятельность является составной частью 

образовательных отношений и одной из форм организации свободного 

времени обучающихся. Под внеурочной деятельностью, в рамках реализации 

ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования.  

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2022-

2023 в 1 классе определена учебно – познавательная модель. 

Система внеурочной воспитательной работы представляет собой 

единство целей, задач, принципов, содержания, форм и методов деятельности.  

Цель внеурочной деятельности: создание условий для выявления и развития 

способностей обучающихся на основе свободного выбора, постижения 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.  



Основные задачи организации внеурочной деятельности при получении 

начального общего образования:  

•  выявить интересы,  склонности,  способности,  возможности  обучающихся  

по отношению к различным видам деятельности;  

• организовать общественно полезную и досуговую деятельность 

обучающихся совместно с учреждениями дополнительного образования, 

культуры и спорта;  

•  создать условия  для  индивидуального  развития  обучающихся  в  избранной  

сфере внеурочной деятельности;  

•  сформировать систему  знаний,  умений,  навыков  в  избранном  

направлении деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся;  

•  обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в начальной школе;  

•  оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

•  развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей, 

неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

•  расширить рамки общения обучающихся с социумом.  

         План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, 

рекомендуемой для всех обучающихся, и вариативной части.  

         Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех 

обучающихся, представлена следующими направлениями:  

•  1  час  в  неделю  –  «Разговоры о важном» - информационно-

просветительские  занятия  патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном», целью  которых  является  развитие  

ценностного  отношения обучающихся  к  своей  Родине  –  России,  

населяющим  ее  людям,  ее  уникальной истории,  богатой  природе  и  великой  

культуре.   Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена 

на классных руководителей;  

•  1  час  в  неделю  – «Основы функциональной грамотности» - занятия  по  

формированию  функциональной  грамотности обучающихся  (в  том  числе  

финансовой  грамотности),  целью  которых  является развитие  способности  

обучающихся  применять  приобретённые  знания,  умения  и навыки  для  

решения  задач  в  различных  сферах  жизнедеятельности,  (обеспечение связи 

обучения с жизнью);   

•  1  час  в  неделю  – «Занимательный английский» - занятия,  направленные  

на  удовлетворение  профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства), целью которых 

является развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни; 

 1 час в  неделю  – «Здорово быть здоровым» - занятия,  направленные  на  

удовлетворение  профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства), целью которых 

является развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как 



основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

 В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:   

•  1 час в неделю - «Основы логики и алгоритмики» - занятия, связанные  с  

реализацией  особых  интеллектуальных  и  социокультурных потребностей  

обучающихся  (в  том  числе  для  сопровождения  изучения  отдельных 

учебных  предметов  на  углубленном  ровне,  проектно-исследовательской 

деятельности,  исторического  просвещения),  целью  которых  является 

интеллектуальное  и  общекультурное  развитие  обучающихся,  

удовлетворение  их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов;  

•  1 час в неделю - «Подвижные игры» - занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии (в том числе организация занятий в различных 

творческих объединениях – музыкальных, хоровых, танцевальных студиях, 

кружках художественного  творчества,  школьных  музеях,  школьных  

спортивных  клубах, спортивных  секциях  и  т.п.),  целью  которых  является  

удовлетворение  интересов  и потребностей  обучающихся  в  творческом  и  

физическом  развитии,  помощь  в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов;   

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не 

менее 5 часов в неделю на проведение занятий в каждом классе.  

Принципы организации внеурочной деятельности в МБОУ «Купинская 

СОШ»:  

-  интерес (поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет 

способствовать формированию в глазах детей позитивного восприятия школы, 

уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды 

деятельности);  

-  сотрудничество (помогает детям взрослеть, преодолевая свою 

инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность);  

-доверие (поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым 

взрослым, к которому дети больше прислушиваются, чьи требования и 

просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные принципы 

охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания);  

- неназидательность (содержание внеурочных занятий не должно 

преподноситься ребенку в форме назиданий, ребенок не должен становиться 

пассивным потребителем информации, важно дать ему самому делать выводы 

из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать свою точку 

зрения, слышать мнения других).  

В школе используется модель плана внеурочной деятельности с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности.   

        Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по 

желанию обучающихся и их родителей (законных представителей) и 



направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, 

секций, круглых столов, конференций, викторин, игр, познавательных бесед, 

соревнований, спортивных игр, конкурсов, выставок, культпоходов в музеи, 

встреч с ветеранами и т.д.   

        Ожидаемые результаты внеурочной деятельности:  

•  развитие  индивидуальности  каждого  ребёнка  в  процессе  самоопределения  

в системе внеурочной деятельности;  

•  приобретение  школьником  социальных  знаний  (об  общественных  нормах,  

об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и 

повседневной жизни;  

•  формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям 

общества (человек,  семья,  Отечество,  природа,  мир,  знания,  труд,  

культура),  ценностного отношения к социальной реальности в целом;  

•  воспитание уважительного отношения к своему городу, лицею;  

•  получение школьником опыта самостоятельного социального действия;   

•  формирования  коммуникативной,  этической,  социальной,  гражданской  

компетентности школьников;  

•  увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

•  воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;   

•  формирование  чувства  гражданственности  и  патриотизма,  правовой  

культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению;  

•  реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение 

учащимися необходимого  для  жизни  в  обществе  социального  опыта  и  

формирование  в  них принимаемой обществом системы ценностей.  

Ученик получит возможность научиться:  

•  адекватно использовать речевые средства общения для решения 

коммуникативных задач;  

•  допускать  возможности  существования  у  людей  различных  точек  зрения,  

в  том числе не совпадающих с его собственным мнением;  

•  строить понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, 

необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с 

партнёром;  

•  осуществлять  взаимный  контроль  и  оказывать  в  сотрудничестве  

необходимую взаимопомощь;  

•  продуктивно  содействовать  разрешению  конфликтов  на  основе  учёта  

интересов  и позиций всех участников;  

    Таким образом, план внеурочной деятельности позволяет удовлетворить 

дополнительные образовательные запросы обучающихся, их родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних, обеспечить развитие 

личности.  

Промежуточная аттестация по итогам курса внеурочной деятельности  

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года в сроки, 

установленные графиками промежуточной аттестации. 



Промежуточная аттестация проводится с целью определения качества 

освоения обучающимися программ курсов внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности определена по 

одному заданию от каждой направленности внеурочной деятельности, 

содержанием программ курсов внеурочной деятельности, в соответствии с 

результатами освоения курса внеурочной деятельности. 

 

Система оценки результатов, используемая при проведении 

промежуточной аттестации обучающихся по внеурочной деятельности 

При проведении промежуточной аттестации обучающихся в целях 

осуществления единого подхода и проведения сравнительного анализа 

применяется критериальная система 

Педагог самостоятельно определяет максимальное количество 

возможных критериев с учетом специфики реализуемой программы курса 

внеурочной деятельности. Для оценивания результатов используется 

уровневая система, позволяющая оценить уровень результатов, оформляется в 

виде зачета/незачета: 

Высокий уровень – означает, что обучающийся овладел практически всеми 

умениями и навыками, предусмотренными программой курса внеурочной 

деятельности, а также способен самостоятельно выполнять задания в рамках 

изученного по программе материала; 

Средний уровень – означает, что обучающийся овладел, в целом, требуемыми 

умениями и навыками, предусмотренными программой курса внеурочной 

деятельности, однако выполняет задания на основе образца, почти не прибегая 

к помощи извне. 

Низкий уровень – означает, что обучающийся недостаточно овладел 

практически всеми умениями и навыками, предусмотренными программой 

курса внеурочной деятельности, поэтому он в состоянии выполнить лишь 

простейшие практические задания, однако прибегает к помощи достаточно 

часто. 

Критический уровень, «незачет» – означает, что обучающийся не овладел 

умениями и навыками, предусмотренными программой курса внеурочной 

деятельности. 

Перед началом обучения по программе курса внеурочной деятельности 

педагог знакомит обучающихся с системой оценивания, которая применяется 

при проведении промежуточной аттестации. 

Промежуточную аттестацию осуществляет педагог, осуществляющий 

образовательную деятельность по программе курса внеурочной деятельности. 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся курса 

внеурочной деятельности. 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 1-х классов МБОУ «Купинская 

СОШ» на 2022 – 2023 учебный год 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведени

я  

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно  

просветительские  

занятия патриотической,  

нравственной и  

экологической  

направленности   

«Разговоры о 

важном» 

Информационн

о - 

просветительск

ая 

Классный 

час 

1 

Занятия по  

формированию  

функциональной  

грамотности  

обучающихся 

«Основы 

функциональн

ой 

грамотности» 

познавательная Метапред

метный 

кружок 

1 

Занятия, направленные  

на удовлетворение  

профориентационных  

интересов и  

потребностей  

обучающихся 

«Занимательн

ый 

английский» 

познавательная Детское 

объединен

ие 

1 

Занятия, направленные  

на удовлетворение  

профориентационных  

интересов и  

потребностей  

обучающихся 

«Здорово быть 

здоровым» 

познавательная Детское 

объединен

ие 

1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с  

реализацией особых  

интеллектуальных и  

социокультурных  

потребностей  

обучающихся 

«Основы 

логики и 

алгоритмики» 

познавательная кружок 1 

Занятия, направленные  

на удовлетворение  

интересов и  

потребностей  

обучающихся в  

творческом и  

физическом развитии,  

помощь в  

самореализации,  

раскрытии и развитии  

способностей и талантов 

«Подвижные 

игры» 

Спортивно - 

игровая 

секция 1 

Итого часов: 6 

 



План внеурочной деятельности 

МБОУ «Купинская СОШ» на уровне начального общего образования 

2-4 классов на 2022-2023 учебный год 

2 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Кол-

во 

часов 

Спортивно - оздоровительное 
Детское 

объединение 

«Подвижные игры» 1 

Духовно-нравственное Час общения «Православная культура» 1 

Общеинтеллектуальное Практикум «Основы логики и 

алгоритмики» 

1   

 

Общекультурное Творческий час «Школьный театр» 1 

Социальное Классный час «Разговор о важном» 1 

Всего по классу   5 ч 
 

  3 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Кол-

во 

часов 

Спортивно - оздоровительное 
Детское 

объединение 
«Подвижные игры» 

1 

Духовно-нравственное Час общения «Православная культура» 1 

Общеинтеллектуальное Практикум  «Основы логики и 

алгоритмики» 

1   

Общекультурное Творческий час «Смотрю на мир глазами 

художника» 

1 

Социальное Практикум «Разговор о важном» 1 

Всего по классу   5ч 

4 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Кол-во 

часов 

Спортивно - оздоровительное Практикум  «Подвижные игры» 1 

Духовно-нравственное Час общения «Православная культура» 1 

Общеинтеллектуальное Практикум  «Основы логики и 

алгоритмики» 

1 

Общекультурное Творческий час  «Смотрю на мир глазами 

художника» 

1 

 

Социальное Практикум  «Разговор о важном» 1 

Всего по классу   5 ч 

 



Планируемые метапредметные и личностные результаты 

Внеурочная деятельность направлена на достижение следующих 

воспитательных результатов:  

−  приобретение обучающимися социального опыта;  

−  формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям;  

− приобретение обучающимися опыта самостоятельного общественного 

действия.  

В результате реализации программы внеурочной деятельности 

начального общего образования ожидается повышение результатов как 

личностных, так и метапредметных.  

Личностные результаты – готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, 

ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, 

отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества.  

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают:  

1.  Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа 

России, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам.  

2.  Формирование   коммуникативной   компетентности    в    общении    

и    сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видов деятельности.  

3.  Формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно- оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях.  

4.  Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие 

ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам 

своей семьи.  

5.  Развитие эстетического сознания через освоение художественного 

наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического 

характера.  

Метапредметные результаты – освоенные обучающимися УУД 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные), сформированность 

основ российской, гражданской идентичности.  

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают:  

1.  Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.  

2.  Формирование готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к познанию, 

осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 



образования на базе ориентирования в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на 

основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта 

участия в социально значимом труде.  

3.  Формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира.  

4.  Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, 

вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания.  

5.  Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в 

пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей.  

6.  Формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

умение ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и 

познавательной деятельности, развитие мотивов и интересов своей 

познавательной деятельности.  

7.  Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач.  

8.  Умение устанавливать аналогии, самостоятельно выбирать основания 

и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, 

строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное 

и по аналогии) и делать выводы.  

9. Умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и 

учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.  

10.  Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью.  

11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно- коммуникационных технологий (далее – ИКТ-компетенции).  

12.  Формирование    и    развитие    экологического    мышления, умение 

применять    его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации.  

Школа работает по трём уровням результатов внеурочной деятельности 

школьников. 

 



Первый уровень Второй уровень Третий уровень 

Школьник знает и 

понимает 

общественную жизнь 

(2 класс) 

Школьник ценит 

общественную жизнь  

(3 класс) 

Школьник 

самостоятельно 

действует в  

общественной  жизни                 

(4 класс) 

Приобретение 

школьником 

социальных знаний(об 

общественных нормах, 

об устройстве 

общества, о социально 

одобряемых и 

неодобряемых формах  

поведения в обществе и 

т.п.), понимание 

социальной реальности 

и повседневной жизни. 

Формирование 

позитивных отношений 

школьников к базовым 

ценностям общества 

(человек, семья, 

Отечество, природа, 

мир, знание, труд, 

культура). 

Получение школьником 

опыта самостоятельного 

социального действия. 

 


